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Un terzo del territorio  
svizzero è agricolo
L’agricoltura e l’economia alpestre forgiano 
il paesaggio svizzero. Coprono più di un terzo 
della superficie totale.

Ripartizione della superficie svizzera

Ripartizione della superficie agricola

In Svizzera ogni giorno scompaiono terreni  
agricoli delle dimensioni di quattro campi da 
calcio, a causa dell’espansione della superficie 
d‘insediamento o del bosco.

31% Boschi e boschetti

25% Superfici improduttive 
(corsi d’acqua, detriti rocciosi, 
ghiacciai)

Superfici agricole 24% 

Superfici alpestri 12% 

Superfici d’insediamento 8% 

71% Prati naturali
e pascoli
(compresi gli alpeggi)

Terreni coltivi 27% 

Superfici frutticole, 
viticole e orticole 2% 
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L’agricoltura svizzera sta  
cambiando
In Svizzera ci sono circa 51 000 aziende  
agricole. La loro superficie è mediamente di  
20,6 ettari. A causa dei cambiamenti strutturali,  
il numero di aziende è diminuito, ma quelle  
rimaste sono diventate più grandi. Ogni giorno 
scompaiono quasi tre aziende.

Numero di aziende (in migliaia)

Superficie agricola utile per azienda (ha)

Le aziende agricole reagiscono ai prezzi in 
continuo calo, aumentando la propria  
efficienza. Questo non sarebbe possibile 
senza il progresso tecnologico.
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L’agricoltura svizzera  
è diversificata 
I modelli d’azienda sono molto eterogenei. 
A dipendenza della topografia e del clima 
 vengono allevati animali, coltivati campi o col-
ture speciali come la frutta e la verdura. È tipico 
vedere aziende agricole che combinano più 
 settori produttivi, ad esempio latte e cereali.

Il 28% delle aziende agricole svizzere si  
trova nelle regioni di montagna e il 29% 
delle fattorie è gestito a titolo accessorio.

Tenuta al Pascolo Aziende da ingrasso

 

Campicoltura Orticoltura
 

Frutticoltura Viticoltura
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Gli animali nelle fattorie  
svizzere  
Il latte è il più importante prodotto  
dell’agricoltura svizzera. Circa 564 000  
vacche da latte producono circa 3,5 miliardi  
di chilogrammi di latte l’anno. Di questi,  
il 70% è trasformato in formaggio, burro, 
panna, yogurt o latte in polvere.

Le sei principali specie animali

A causa dei bassi prezzi di vendita, per molte 
fattorie la produzione di latte non è più  
abbastanza redditizia. Per questa ragione, 
l’allevamento di vacche nutrici sta vivendo 
un eccellente periodo di crescita.
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Pollame: 11 534 600     = circa 100 000 animali

Bovini: 1 543 350      = circa 100 000 animali

Suini: 1 417 550      = circa 100 000 animali

Ovini: 343 550

Caprini: 80 550

Equini: 79 900
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La maggior parte delle superfici coltive si trova 
nella regione pianeggiante e dal clima favore
vole dell’Altipiano, che si estende dal Lago  
Lemano al Lago Bodanico, ricoprendo circa il 
30% della superficie nazionale.
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Le piante prosperano nei  
campi svizzeri
Principali prodotti per superficie coltivata

La varietà di prodotti delle fattorie svizzere 
è enorme: ci sono addirittura delle colture  
speciali di sorgo, ginseng, patate dolci,  
canapa o miscanto. La superficie di prati e 
pascoli è quasi il triplo di quella riservata alla 
campi coltura e alle colture perenni.

83 001 ha

60 323 ha

47 865 ha

20 419 ha

19 135 ha

13 380 ha

12 127 ha

11 276 ha

7 152 ha

5 258 ha

Cereali panificabili 

Cereali da foraggio

Mais da silo e verde

Colza

Barbabietole da zucchero

Vite

Verdura

Patate

Frutta

Girasoli



La politica agricola  
promuove la sostenibilità e  
lo spirito imprenditoriale
L’articolo 104 della Costituzione Svizzera  
definisce il compito principale dell’agri
coltura. Essa deve:
 garantire l’approvvigionamento della  
popolazione con derrate alimentari;

 salvaguardare le basi vitali naturali;
 preservare il paesaggio rurale;
 garantire un’occupazione decentrata del  
territorio;

 rispettare il benessere degli animali.

La Legge federale sull’agricoltura stabilisce 
in dettaglio l’impostazione della politica 
agricola. Essa stabilisce le condizioni quadro 
per un’agricoltura sostenibile, i cui prodotti 
dovrebbero permettere i maggiori ricavi possi-
bili dai mercati. Attraverso i pagamenti diretti, 
promuove l’indirizzo ecologico, la qualità del 
paesaggio e il benessere degli animali.

Oggi circa il 15% delle superfici agricole  
contribuisce alla diversità biologica come  
«Superfici per la promozione della biodiver
sità», apportando anche una grande varietà 
all’immagine del paesaggio.
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Indicazioni d’origine e marchi assicurano  
la qualità unica dei prodotti svizzeri: ad 
esempio Suisse Garantie, DOPIGP, IPSuisse  
o gemma Bio Suisse.

I contadini svizzeri puntano 
su prodotti buoni e sicuri
I contadini svizzeri producono derrate 
alimentari per il Paese. Il grado di autosuffi-
cienza con prodotti indigeni raggiunge quasi 
il 60%. Nonostante le prestazioni ambientali 
stiano diventando sempre più importanti, 
la produzione di derrate alimentari rimane 
 centrale per le famiglie contadine svizzere.

I contadini svizzeri si distinguono sul 
 mercato internazionale con prodotti di 
 qualità superiore. I prodotti alimentari svizzeri 
brillano per i loro metodi di produzione vicini 
alla natura e rispettosi dell’ambiente e degli 
 animali. Con queste caratteristiche si distin-
guono dai prodotti esteri a prezzi più bassi.

Fo
to

gr
afi

a:
 D

av
id

 E
pp

en
be

rg
er



16 Agricoltura svizzera

Tenere sotto controllo  
parassiti, funghi e malerbe 
I consumatori desiderano la qualità: difficil-
mente si trovano mele ticchiolate o carote 
storte in commercio. Per poter soddisfare aspet-
tative così alte, i contadini devono applicare 
delle misure mirate di protezione delle piante a 
livello meccanico, biologico e, sempre di meno, 
chimico.

I contadini reagiscono alle pressioni della 
società che mette sempre più in discussione 
i prodotti fitosanitari. Per questo coltivano 
 varietà sempre più robuste e resistenti, utiliz-
zano  attrezzature d’irrorazione più precise, 
usano mezzi biologici oppure si affidano a  
organismi utili.

Già nei prossimi anni, robot di trinciatura  
autonomi svolgeranno la lotta alle malerbe e 
renderanno superfluo l’uso di erbicidi.
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Automatizzazione e  
agricoltura di precisione
Nelle aziende agricole si stanno facendo 
largo la digitalizzazione e i computer.  
I robot mungono le mucche, i sensori misurano 
l’umidità del terreno per un’irrigazione effi-
ciente e gli smartphone determinano il giusto 
fabbisogno di azoto.

I software di registrazione basati sul GPS 
permettono una pianificazione ottimale 
delle coltivazioni. Grazie all’alta precisione 
 degli impianti di irrorazione si possono diffon-
dere fertilizzanti e prodotti fitosanitari in modo 
mirato. I droni a breve potranno essere impie-
gati commercialmente in coltivazioni speciali 
come la vigna o gli asparagi. Essi spruzzano i 
prodotti fitosanitari velocemente e senza indu-
rire il terreno.

Le reti proteggono dagli insetti dannosi. I 
prezzi di vendita sempre più bassi rendono 
difficile ai contadini l’applicazione di metodi 
di protezione più sostenibili, che sono spesso 
anche molto più costosi.
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I contadini svizzeri  
si impegnano per la diversità 
naturale
Le famiglie contadine preservano e curano 
i terreni coltivi. In tal modo tutelano le risorse 
naturali della Svizzera e forniscono un notevole 
contributo alla biodiversità.

La Legge sull’agricoltura fissa le condizioni 
quadro per un’agricoltura sostenibile.  
La Legge impone ai contadini il rispetto delle 
prescrizioni relative alla prova che le esigenze 
ecologiche sono rispettate (PER), come condi-
zione preliminare per l’ottenimento dei paga-
menti diretti.

Oltre il 15% delle aziende agricole svizzere 
lavora secondo le linee guida dell’agricol
tura biologica.

Gli insetti trovano rifugio nei prati con  
diversi tipi di erbe, fiori e piante. Svolgono 
un ruolo importante nel mantenere intatto 
l’ecosistema.
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I contadini svizzeri portano 
varietà nel paesaggio
I contadini forgiano l’immagine della  
Svizzera con i loro prati, pascoli, campi,  
frutteti e vigneti. A volte prendersene cura  
richiede molto tempo e in alcune zone è  
difficile lavorare in modo efficiente. Per questo 
motivo lo Stato versa contributi per la conser-
vazione della varietà del paesaggio.

Le famiglie contadine con il loro prezioso  
lavoro si prendono cura del territorio.  
Anche nelle più discoste regioni di montagna,  
garantiscono che le superfici agricole non  
vengano invase dagli arbusti e rimangano 
aperte e accessibili alle persone provenienti 
dalla pianura in cerca di svago.

Il paesaggio rurale della Svizzera cambia  
i suoi colori in base alle stagioni, rimanendo 
così attrattivo per i turisti.
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Nel 1992, la Svizzera è stata il primo paese  
al mondo a vietare l’allevamento di galline  
in batteria e in gabbia. I consumatori sono  
disposti già da anni a pagare un prezzo  
leggermente più alto per un uovo svizzero.

Il benessere degli animali ha 
un ruolo centrale
La Svizzera vanta una normativa sulla 
 protezione degli animali tra le più esigenti  
al mondo. Le aziende agricole ricevono i paga-
menti diretti dalla Confederazione solo se la 
rispettano pienamente.

La Confederazione sostiene inoltre 
 l’osservanza volontaria di programmi di 
allevamento ancora più restrittivi, come ad 
esempio prevedere l’uscita regolare all’aperto 
degli animali (programma URA) o utilizzare si-
stemi di stabulazione particolarmente rispettosi 
degli animali (programma SSRA).

Le organizzazioni di protezione degli ani
mali e di produttori dispongono di marchi 
propri che indicano un allevamento rispettoso 
degli animali, consentendo ai contadini di alzare 
i prezzi dei loro prodotti.
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Prodotti stagionali e freschi 
dalla regione
Il cibo dalla porta accanto. La tendenza per  
i prodotti regionali si è affermata in Svizzera or-
mai da alcuni anni. In particolare, le superfici col-
tivate dedicate alle verdure sono in costante au-
mento. Non c’è da stupirsi, perché la freschezza è 
un fattore particolarmente importante e sentito.

Grazie alla produzione locale, i trasporti  
si fanno più brevi. L’acquisto di verdura, frutta 
e bacche di stagione promuove una coltivazione 
adatta alle condizioni locali ed efficiente dal 
punto di vista energetico. Ciò ha a sua volta  
anche un effetto positivo sulla sostenibilità.

Superfici per la coltivazione di verdure

Gli orticoltori raccolgono le insalate fresche 
la mattina presto e le consegnano ai commer
cianti il giorno stesso.
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La discesa dall’alpe non è solo una festa  
popolare per gli abitanti di diverse regioni  
della Svizzera, ma attira anche migliaia di  
curiosi turisti durante il periodo autunnale.

Il rispetto delle tradizioni
Un tempo, i vestiti tradizionali in tessuto 
grezzo erano cuciti appositamente per il 
duro lavoro in fattoria. I contadini indossano 
 ancora i vestiti regionali tradizionali in occasioni 
speciali, ad esempio per la festa della lotta 
 svizzera o per la discesa dall’alpe. 

L’arte del cucinare ha le sue origini dove 
nascono le salsicce e il pane. Le contadine 
trasmettono le ricette di generazione in gene-
razione.

Molti in città sognano il ritorno alla terra.  
I sogni diventano realtà con le vacanze in  
fattoria, dormendo sulla paglia o partecipando 
in autunno alla ripartizione del formaggio 
«Chästeilet».

28 Agricoltura svizzera
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Imprese svizzere forti – addetti alla trasfor
mazione, commercianti all’ingrosso e al  
dettaglio, cooperative – valorizzano i prodotti 
dei contadini e li mettono sul mercato.

L’agricoltura svizzera come 
fattore economico regionale
L’agricoltura è un partner importante per 
numerose aziende dei suoi settori a monte 
e a valle. I contadini svizzeri si rivolgono a pro-
duttori e commercianti per acquistare sementi, 
concimi, macchinari o impianti di mungitura. 
In cambio, forniscono cereali panificabili, latte, 
carne, frutta, verdura e tutta un’ampia gamma 
di prodotti agricoli a ditte commerciali, caseifici, 
mulini, panifici, macellerie e commercianti al 
dettaglio.

Nei settori a valle dell’agricoltura lavorano 
circa 200 000 persone. Il settore del turismo 
svizzero genera ogni anno un valore aggiunto 
lordo di circa 17 miliardi di franchi. Ciò è reso 
possibile anche dalle essenziali prestazioni delle 
famiglie contadine a favore del paesaggio.
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La Svizzera ha un prezzo
I generi alimentari sono più costosi in 
Svizzera rispetto ai paesi confinanti. Ciò è 
dovuto all’elevato livello dei salari e ai prezzi 
più alti per i mezzi di produzione. Inoltre, le 
caratteristiche topografiche e climatiche e gli 
alti standard di produzione prescritti dalla legge 
determinano dei costi maggiori.
I prezzi di prodotti importati da Paesi con un 
livello salariale più basso e delle normative di 
legge più permissive sono pertanto spesso  
irraggiungibili dai prodotti agricoli svizzeri.

Per alcuni consumatori la spesa deve  
sempre costare poco. Dimenticano però che  
in un paese benestante come la Svizzera viene 
speso meno del 7% del reddito per i generi  
alimentari. Per un Big Mac a Zurigo si lavora 
15 minuti, mentre nel resto del mondo in  
media 35 minuti. Pertanto un prezzo legger-
mente più alto per delle derrate alimentari  
svizzere di qualità è sicuramente sopportabile.

I prodotti svizzeri di qualità valgono ciò che 
costano. Puntare sempre e solo su prodotti a 
basso prezzo è una pessima idea e minaccia 
l’esistenza di molte aziende contadine svizzere.
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Le famiglie contadine svizzere 
sono innovative
Le aziende agricole devono affermarsi in  
un settore dinamico. Cercano sempre nuove 
idee per potersi garantire un futuro, ad esem-
pio sostituire i classici bovini con pesci, struzzi, 
bisonti o cervi. Altre invece si gettano su 
 coltivazioni di nicchia come i funghi shiitake, 
le bacche di aronia o la quinoa, vendendo poi 
i raccolti nelle loro fattorie. Negli ultimi anni, 
alcuni contadini si sono attrezzati con pannelli 
solari, impianti a biogas o il riscaldamento con 
truciolato per produrre calore e fornirlo ai  
distributori di energia. 

Incrementare l’efficienza grazie ad altre 
 ricette: con l’applicazione di nuove tecno - 
logie, la digitalizzazione, la cooperazione  
interaziendale oppure ricorrendo alla produ-
zione a contratto per terzi. 

Le aziende agricole si aprono a nuovi campi  
di attività e restano al passo con i tempi. I 
loro prodotti agricoli sono disponibili 24 ore 
su 24 presso dei distributori automatici.
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L’energia della fattoria

L’energia attraverso i pannelli solari, il bio
gas prodotto dal letame o bruciando legna 
dei boschi delle aziende agricole. I contadini 
sono esperti di energia. Oggi forniscono elettri-
cità e calore da fonti energetiche rinnovabili alla 
popolazione e danno un contributo significativo 
alla protezione del clima. Si tratta di un pro-
getto che però non ha ancora raggiunto il suo 
pieno potenziale.

Il compito principale dell’agricoltura rimane 
però la produzione di energia sotto forma  
di alimenti. In teoria, un’azienda agricola  
svizzera produce ogni giorno calorie sufficienti 
per 155 persone. Le cifre sono aumentate di  
10 volte rispetto a 100 anni fa.

Ricercatori e allevatori stanno 
lavorando per il futuro
L’ETH di Zurigo, l’Alta scuola delle scienze 
agronomiche, forestali e alimentari (HAFL), 
Agroscope e l’Istituto di ricerche dell’agri
coltura biologica (FIBL) sono al servizio  
dell’agricoltura. Queste istituzioni testano nuovi 
metodi di coltivazione, conducono esperimenti 
con diversi foraggi, selezionano varietà di mele 
e testano i robot. Anche rinomate imprese 
agrochimiche svizzere contribuiscono allo  
sviluppo dell’agricoltura con nuovi prodotti.

Le associazioni di allevatori si occupano  
di animali con caratteristiche ideali. Non  
si trovano solo nelle stalle svizzere. La genetica 
svizzera è molto apprezzata anche a livello  
internazionale.
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Il potenziale tecnicamente sfruttabile da  
energie rinnovabili provenienti dall’agricol
tura svizzera è sufficiente per fornire elettri
cità pulita a 500 000 abitazioni.
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I contadini svizzeri vantano 
una solida formazione
Il settore agricolo comprende 6 professioni 
con formazione di base triennale e Attestato  
federale di capacità (AFC), oltre a una pro-
fessione con formazione di base biennale e 
 Certificato federale di formazione pratica (CFP).

Nella formazione professionale superiore, 
l’esame professionale permette di ottenere la 
qualifica di capoazienda e, in una fase succes-
siva, l’esame tecnico superiore permettere di 
diventare maestro agricoltore (EPS).

Alla scuola specializzata superiore possono 
essere completati i corsi di formazione per 
diventare Agro-tecnico/a dipl. SSS o Agro- 
commerciante dipl. SSS. I corsi di bachelor e 
master sono offerti dalle scuole universitarie 
professionali e dall’ETH di Zurigo.

Informazioni supplementari:  
www.agrijob.ch/it

La formazione agricola permette anche di 
specializzarsi in frutticoltura, orticoltura, 
viticoltura, tecnologia del vino o agricoltura 
biologica. 
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I tuoi contadini Fabio 
e Paolo Gabaglio 
conoscono e rispettano tutte 
le loro 40 mucche da latte. 

agricoltura.ch

Nora, Sandy, Piuma,  Limba. 
Le nostre mucche sono 
 inconfondibili.

Plakat_IT_70x100_Fabio_Paolo_Gabaglio.indd   1 29.07.19   09:26
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I contadini mostrano la loro 
vita quotidiana
Sempre più svizzeri non hanno più alcun 
contatto diretto con l’agricoltura. Sono  
sempre meno consapevoli della sua valenza  
e della molteplicità di prestazioni che essa  
fornisce.

Grazie alla campagna di comunicazione 
nazionale «Contadini svizzeri. Dalla nostra 
terra con passione», sono i contadini stessi 
a essere sotto i riflettori. Attraverso manifesti 
e video spiegano con parole loro al resto della 
popolazione quello che fanno ogni giorno in 
fattoria.

Ulteriori occasioni per assaporare l’aria 
della fattoria sono la visita a una stalla  
aperta, il tradizionale Brunch del 1° agosto 
o il pernottamento in fattoria.

www.agricoltura.ch


