
Mucche  
da latte

Quali razze di mucca  
sono adatte alla  

produzione di latte?
La mucca pezzata rossa svizzera, la frisona,  

la frisona rossa, la Simmental, la bruna e la Jersey. 

Quante mucche  
da latte ci sono in Svizzera?
Circa 520’000, in media 27 per azienda agricola. 

Ogni mucca ha un nome.

Come viene utilizzato 
il latte svizzero?

Ogni anno i contadini svizzeri 
 mungono 3,9 miliardi di kg di latte: 

 di questi, 3,4 miliardi di kg raggiun-
gono i caseifici e le latterie.

Formaggio 43 % 

Burro 16 % 

Latte alimentare 11 % 

Panna alimentare 8 % 

Yogurt, quark, … 3 % 

Altri prodotti 19 %

Come vive una mucca da latte 
svizzera?
Nelle stalle a stabulazione libera, le mucche si muovono 
liberamente tra l’area di alimentazione, di riposo ed ester - 
na. Con la stabulazione libera, ogni mucca ha il suo posto 
per mangiare, dormire ed essere munta. Tutte le mucche 
da latte hanno accesso all’aria fresca. Nell’allevamento 
al pascolo trascorrono più tempo possibile nei prati.

Attraverso i programmi volontari di protezione degli 
animali «Sistemi di stabulazione particolarmente rispettosi 
degli animali (SSRA)» e «Uscita regolare all’aperto (URA)», 
la Confederazione promuove l’allevamento particolarmente 
rispettoso degli animali. Esse sono ancora più severe 
della legge sulla protezione degli animali. Nel frattempo,  
il 51 % delle mucche da latte beneficia del SSRA e 86 % 
dell’URA.

Quanto latte  
produce una mucca?
All’anno: 6’900 kg = 7’038 litri 
Al giorno: 23 kg (valore medio)

Un litro di latte intero pesa: 0,980 kg

Quando fanno il latte le mucche?
Dopo aver partorito un vitellino. Da quel momento inizia un periodo  
di allattamento di circa 10 mesi. La quantità di latte diminuisce lentamente 
in questo periodo. Dalle 6 alle 8 settimane prima del parto successivo, la mucca  
ha una pausa dalla produzione di latte che le permette di riposarsi. Una volta nato 
il vitello, la produzione di latte ricomincia.

Che cosa  
succede al vitellino?
Riceve comunque la sua razione di latte 
fresco o in polvere da un secchio con tettarella  
finché non è in grado di mangiare erba o fieno.  
In seguito, diventa una mucca da latte, un toro  
da riproduzione o un vitello da ingrasso.

Come viene munta  
una mucca?
L’unità di mungitura della mungitrice aspira il latte 
dalle mammelle sfruttando una pompa a vuoto, 
come farebbe un vitello.

L’unità viene utilizzata in diversi sistemi di mun-
gitura. Con quello a secchio il latte fluisce  
dall’aggregato in un secchio, in quello a tubi   
fluisce attraverso un tubo direttamente nella  
vasca di raffreddamento.

Nelle stalle a stabulazione libera, le mucche  
entrano da sole nella stanza di mungitura.  
La mucca va dal robot di mungitura quando  
vuole. Questo pulisce le mammelle, guida  
gli aspiratori verso i capezzoli e munge  
la mucca in modo completamente  
indipendente.

Ulteriori domande e risposte su www.lid.ch


