
Come vivono  
i polli da ingrasso?

Razzolano, beccano e si riposano in stalle spaziose  
con lettiere, posatoi sopraelevati, strutture per l’alimentazione e l’abbe-

veraggio, luce del giorno diretta e un clima della stalla stabile regolato 
con cura. Grazie a forme di allevamento basate sul modello del 

 programma federale con sistemi di stabulazione particolar - 
mente rispettosi degli animali (SSRA), quello standard in  

Svizzera, vi è anche un’area esterna coperta.

Cosa significa  
allevamento all’aperto,  

che cos’è il biologico?
Nell’allevamento all’aperto, i polli hanno l’ulteriore vantaggio di 

poter uscire all’aperto. Nell’agricoltura biologica, i gruppi 
sono più piccoli, gli animali crescono più lentamente,  

c’è più spazio per ogni singolo animale e il mangime  
è coltivato in modo biologico.

Quanto rimane un pollo  
da ingrasso in azienda?

I pulcini arrivano in fattoria dall’incubatoio svizzero il  
giorno dopo la schiusa. A seconda della razza, crescono  

circa 37 –  40 giorni fino ad arrivare ad un pollo di due chilo-
grammi di peso. Per l’allevamento all’aperto hanno bisogno 

invece di un po’ più di tempo. Quando sono infine pronti per 
andare al macello dipende dal peso che gli acquirenti vogliono 

per il pollo o le parti di esso.

Cosa succede  
agli escrementi dei polli?
Gli escrementi di pollo sono un concime estremamente 
prezioso per la coltivazione delle piante. A differenza del 
letame liquido, è quasi secco e causa poche emissioni 
quando viene sparso. Sostituisce quindi notevoli quantità 
di fertilizzanti artificiali che altrimenti dovrebbero essere 
importati.

Chi alleva i polli  
da ingrasso svizzeri?
Oltre 1’000 agricoltori hanno costruito nella loro  
azienda un capannone per l’allevamento di polli. Fornis - 
cono complessivamente circa 110’000 tonnellate di carne  
di pollo, che equivale a quasi due terzi del consumo totale di carne 
di pollame in Svizzera. Il restante terzo è importato. 

Cosa mangiano  
i polli da ingrasso?
Il mangime per polli è costituito da grano, mais e farina 
di soia e colza contenente molte proteine, entrambi 
sottoprodotti dell’estrazione dell’olio commestibile. 
Minerali, vitamine e oligoelementi completano  
il loro menu. I polli da ingrasso sono conver ti - 
tori di mangime altamente efficienti: hanno 
bisogno solo di 1,6 chilogrammi di  
mangime per ogni chilogrammo  
di aumento di peso. Solo 
il pesce è più efficiente.

Quanti polli da ingrasso  
ha una fattoria svizzera?
In media 7’500 animali, al massimo 18’000 polli standard.  
I polli biologici sono allevati in gruppi di un massimo di 500 animali.  
La Legge federale sull’agricoltura fissa delle cifre molto più basse rispetto 
alla maggior parte degli altri paesi, dove le aziende agricole possono 
 allevare anche più di 100’000 animali. 

Cosa ha di così speciale  
la carne di pollo?
La carne di pollo è molto più povera di grassi rispetto 
alla carne di manzo o di maiale e fornisce molte protei-
ne. 100 grammi di filetto di petto (scaloppina di pollo) 
contengono 73,8 g di acqua, 23,1 g di proteine, 1,2 g  
di grassi e 0,4 g di ferro. La carne di pollo ha conosciuto 
un notevole boom negli ultimi decenni. In Svizzera, ogni 
persona mangia in media 14 kg di carne di pollo all’anno.
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